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RECOMENDACOES DE AFASTAMENTO

Considerando atualizagdo sobre os casos de covid-19, a recomendacdo do
Ministério da Salde e diante da epidemia de influenza, esta Junta M édica de pericia recomenda:

1. Pessoas assintométicas que testaram positivo para covid-19 - 07 (sete) dias de
afastamento em teletrabalho a partir da data da testagem;

2. Pessoas sintométicas de covid ou influenza - 07 (sete) dias de afastamento em licenca
para tratamento de salde, a partir do inicio dos sintomas. Redizar avaliacdo médica e encaminhar
documentac&o médica (atestado, exames, prescricdo);

3. Pessoas que continuem com sintomas apos 07 (sete) dias do inicio dos mesmos, realizar
reavaliacdo meédica e encaminhar nova documentacdo meédica (atestado, exames, prescricao);

4. Pessoas gue residem com familiar com sintomas e teste positivo para influenza ou

covid-19 - 05 (cinco) dias de afastamento em teletrabalho, a partir do inicio dos sintomas do familiar.

Sintomaticos

Assintomatico com teste
positivo

Contactantesde
familiar (com o qual
resida) com covid ou
influenza

Sintomaticos que
apos 07 (sete) dias
continuem
apresentando
sintomas

1. Licenca paratratamento de
salide por 07 (dias), a partir do
inicio dos sintomas.

2. Requerer viadigidoc
licenca para tratamento de
salide anexando atestado
meédico, exames,
prescricdo.(INFORMAR A
DATA DEINICIO DOS
SINTOMAYS).

1. Teletrabalho por 07
(dias), a partir da data da
testagem.

2. Tratar diretamente com a

chefiaimediata ou
encaminhar documentacéo
viadigidoc solicitando
teletrabalho temporério.

1. Teletrabalho por 05
(cinco), a partir da data
deinicio dos sintomas do
familiar INFORMAR A
DATA DE INICIO DOS
SINTOMAYS).

1. Tratar diretamente com
achefiaimediata ou
encaminhar
documentacéo (atestado,
exames, prescricdo) via
digidoc solicitando
teletrabal ho temporéario.

Redlizar reavaliacéo
meédica e requerer via
digidoc licenca para
tratamento de salde
anexando atestado
medico, exames,
prescricao.

Lembrar sempre de manter a hidratacdo adequada e buscar atendimento hospitalar em
caso de sintomatologia mais severa.
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ANDRE LUIZ NEVES PEREIRA
Analista Judiciario - Médico Clinico Geral
Divisdo Médica
Matricula 115717

MAIRA CRISTINA CARVALHO DOS SANTOS
Andista Judiciaria- Médica Clinico Geral
Divisdo Médica
Matricula 102764

GARDENIA NOGUEIRA E SILVA
Analista Judicidria- Médica Cardiologista
Divisdo Médica
Matricula 143099
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