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Nesta edição, mergulhe nas ações do CEAV, que
atua incansavelmente para proporcionar apoio

jurídico, psicológico e social as mulheres, crianças e
homens, independente da idade, que tenham sofrido
danos físicos, psicológicos, patrimoniais ou morais,
provocados por terceiros. Conheça os destaques de

Agosto/2024 a Junho/2025, incluindo palestras,
workshops e campanhas de conscientização.



Seções Internas

Prezados(as) leitores(as), parceiros(as) e toda a comunidade de
Timon,

É com grande seriedade e um profundo senso de missão que
apresentamos este boletim informativo do NEAV, inteiramente

dedicado ao incansável trabalho do CEAV de Timon-MA. Nosso Centro
foi estabelecido para garantir acesso a serviços humanizados,
qualificados e multidisciplinares a vítimas e seus familiares.

Sabemos que a jornada de recuperação de uma vítima de crime ou ato
infracional é complexa e exige um suporte humanizado e

especializado.
Nossas equipes do CEAV, formadas por profissionais dedicados,

trabalham diariamente para oferecer acolhimento, orientação
jurídica, apoio psicossocial e todas as ferramentas necessárias para

que as vítimas possam reconstruir suas vidas com dignidade e
resiliência. Atendemos mulheres, crianças e homens, independente

da idade, que tenham sofrido danos físicos, psicológicos,
patrimoniais ou morais, provocados por terceiros, mesmo que o

agressor ainda não tenha sido identificado, julgado ou condenado
pela Justiça. 

Cada história de superação que testemunhamos nos impulsiona a
continuar. Convidamos você a conhecer de perto as ações que fazem

a diferença e a se juntar a nós nessa rede de apoio.

Com respeito e dedicação.
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Missão do CEAV

O Centro Especializado de Atenção às Vítimas de Crimes e Atos
Infracionais da Comarca de Timon – MA (CEAV), criado para atender a
Resolução 253/2018 e 386/2021 do CNJ, pretende ampliar o acesso a
serviços humanizados, qualificados e multidisciplinares a vítimas e a
seus familiares, de modo a garantir-lhes o conhecimento, proteção,

reparação, participação e acesso à orientação jurídica, médico,
psicológico, social e previdenciário dos serviços disponíveis em rede,

composta por instituições, órgãos governamentais e não
governamentais. 

O Centro de Atendimento às Vítimas de Violência (CEAV) de Timon-
MA atua como uma referência essencial na garantia de direitos e no

acolhimento humanizado de pessoas em situação de vulnerabilidade.
Vinculado ao Núcleo Estadual de Atendimento às Vítimas (NEAV) do

Tribunal de Justiça do Maranhão, o CEAV desenvolve ações
intersetoriais voltadas ao enfrentamento da violência, com foco na

escuta qualificada, orientação jurídica, apoio psicossocial e
articulação com a rede de proteção local.

Desde sua implantação, o CEAV tem ampliado sua atuação por meio
de parcerias com instituições como Ministério Público, Defensoria

Pública, Poder Judiciário, órgãos municipais e estaduais, promovendo
atividades educativas, rodas de conversa, workshops, campanhas de

conscientização e atendimentos individuais e coletivos. Em cada
ação, reafirma-se o compromisso com a dignidade, autonomia e

reconstrução de vidas, especialmente de mulheres vítimas de
violência doméstica. O trabalho do CEAV de Timon representa não
apenas uma resposta institucional à violência, mas também uma

ponte para recomeços.
  



Ações de Atendimento Grupal com o Grupo de Apoio Lírios da Paz –
Mulheres Vítimas de Violência Doméstica (Agosto a Dezembro de 2024)
Entre os meses de agosto a dezembro de 2024, o Centro de Apoio às Vítimas de Crimes
e Atos Infracionais (CEAV) promove uma série de ações de atendimento grupal com o

Grupo de Apoio Lírios da Paz, formado por mulheres em situação de violência doméstica.
A iniciativa tem como objetivo fortalecer vínculos, promover a conscientização sobre os
direitos das mulheres e incentivar a superação da violência por meio do apoio coletivo e

da informação.
A primeira atividade do ciclo foi realizada em agosto, com a palestra “Violência de

Gênero: compreendendo e combatendo”, ministrada pela Delegada Mariely Vilhena,
profissional com ampla experiência na área de proteção e enfrentamento à violência

contra a mulher. Durante o encontro, foram abordadas as diversas formas de violência
de gênero, os impactos nas vítimas e os canais de denúncia e acolhimento disponíveis

na rede de proteção.
As ações grupais integram a política de atenção psicossocial do CEAV, reafirmando o
compromisso do órgão com a escuta qualificada, o empoderamento das mulheres e a

promoção de um ambiente seguro e acolhedor para a reconstrução de suas trajetórias
de vida.

o



Texto do seu parágrafo

Setembro/2024: Palestra alusiva a Campanha Setembro Amarelo:
destralhe emocional.
Palestrante Maria Moura (Psicopedagoga).

Em alusão à Campanha Setembro Amarelo, o CEAV de Timon promoveu, no mês de
setembro de 2024, a palestra “Destralhe Emocional”, conduzida pela
psicopedagoga Maria Moura. A atividade teve como objetivo incentivar a reflexão
sobre a importância do autocuidado e da saúde mental, destacando a necessidade
de “destralhar” sentimentos, pensamentos e comportamentos que dificultam o
bem-estar emocional. A palestra fez parte das ações voltadas à valorização da vida,
contribuindo com a conscientização sobre a prevenção ao suicídio e fortalecendo a
rede de apoio psicossocial oferecida pelo núcleo.



Outubro/2024:  Workshop sobre Defesa pessoal no contexto da
violência doméstica e urbana em parceria com a Guarda
Municipal de Timon-MA.

Em outubro de 2024, foi realizado um importante workshop voltado à defesa
pessoal no contexto da violência doméstica e urbana, promovido em parceria
com a Guarda Municipal de Timon-MA. A ação teve como objetivo capacitar
mulheres para reconhecerem situações de risco e desenvolverem estratégias
práticas de autoproteção, reforçando sua autonomia e segurança. A atividade
também serviu como espaço de diálogo sobre a importância da prevenção, do
apoio institucional e do fortalecimento das redes de proteção às vítimas



      Novembro/2024: Aula de Ritmos realizada pela Educadora Física do município de
Timon-MA Maria Alves com o intuito de estimular boas práticas de atividade física

para as mulheres.
  No mês de novembro de 2024, uma animada Aula de Ritmos foi promovida como
parte das ações voltadas à promoção da saúde e ao fortalecimento do bem-estar

feminino. A atividade foi conduzida pela Educadora Física Maria Alves, profissional da
rede municipal de Timon-MA, e reuniu diversas mulheres em um momento de

integração, movimento e alegria.
A iniciativa teve como objetivo estimular boas práticas de atividade física,

incentivando a adoção de hábitos saudáveis por meio de uma abordagem leve e
acessível. Além de proporcionar benefícios físicos, a aula também buscou contribuir

para o fortalecimento da autoestima, do convívio social e da qualidade de vida das
participantes.

   



     Dezembro/2024: Campanha comunitária “Maria Bonita no Natal” em
parceria com a Patrulha Maria da Penha para entrega de bolsas e kits de

higiene pessoal para mulheres vítimas de violência da zona urbana e
rural de Timon, idealizada pela Coordenadora do Ceav Juíza Raquel

Menezes.
Durante o mês de dezembro, foi realizada a campanha comunitária “Maria Bonita no

Natal”, uma ação conjunta entre o CEAV de Timon e a Patrulha Maria da Penha. A
iniciativa, idealizada pela Coordenadora do CEAV, Juíza Raquel Menezes, promoveu a
entrega de bolsas e kits de higiene pessoal para mulheres vítimas de violência, tanto

da zona urbana quanto da zona rural do município. A ação reforça o compromisso com
a dignidade e o cuidado às mulheres em situação de vulnerabilidade, especialmente

no período natalino.



    Atendimento grupal ao Grupo de Apoio Lírios da Paz, Mulheres
Vítimas de Violência Doméstica. Janeiro a Junho de 2025. 

De janeiro a junho de 2025, o Grupo de Apoio Lírios da Paz, dedicado a mulheres
vítimas de violência doméstica, promoveu atendimentos grupais voltados ao

acolhimento, suporte emocional e empoderamento dessas mulheres. Durante
esse período, as participantes tiveram acesso a rodas de conversa, atividades
terapêuticas e orientações jurídicas, proporcionando um espaço seguro para

troca de experiências e fortalecimento coletivo.
O atendimento grupal tem como objetivo principal apoiar a reconstrução da
autoestima, incentivar a autonomia e contribuir para a superação do ciclo de

violência. Com o acompanhamento de profissionais especializados, as mulheres
são encorajadas a compartilhar suas histórias e receber apoio tanto emocional

quanto prático.
Essa iniciativa reafirma o compromisso do CEAV e das instituições parceiras em

promover a proteção, respeito e direitos das mulheres, fortalecendo redes de
apoio essenciais para a prevenção e enfrentamento da violência doméstica



    Fevereiro/2025:Palestra Prevenção e combate a doenças. 
Palestrantes: Lucas Carvalho (Médico); Adriana Mazza (

Psicanalista).
No mês de fevereiro de 2025, foi realizada uma palestra dedicada à prevenção
e ao combate a doenças, que reuniu profissionais de saúde para abordar temas
fundamentais para a promoção do bem-estar. O médico Lucas Carvalho trouxe

orientações sobre cuidados físicos, hábitos saudáveis e a importância da
prevenção para evitar o surgimento de diversas enfermidades.

Já a psicanalista Adriana Mazza destacou a relevância do cuidado com a saúde
mental, apontando como o equilíbrio emocional pode influenciar positivamente
na prevenção de doenças. A iniciativa contribuiu para ampliar o conhecimento

dos participantes, reforçando a necessidade de ações integradas que
promovam tanto a saúde física quanto a mental.

  



    Março/2025: Redescobrindo o amor-próprio. Técnicas de
respiração. Mês alusivo ao dia Internacional da Mulher.

Palestrante: Adriana Mazza (Psicanalista); Bruna Borges
(Fisioterapeuta).

No mês de março, em alusão ao Dia Internacional da Mulher, foi realizada uma
palestra especial dedicada ao resgate do amor-próprio e ao bem-estar emocional

das participantes. O evento contou com a presença das palestrantes Adriana
Mazza, psicanalista, e Bruna Borges, fisioterapeuta, que abordaram técnicas de

respiração como ferramentas eficazes para promover a saúde mental e o equilíbrio
emocional.

A palestra destacou a importância de cuidar de si mesma, reconhecendo o valor
pessoal e cultivando a autoestima, especialmente em um contexto de desafios

diários. Por meio das práticas respiratórias, as participantes aprenderam a aliviar o
estresse, aumentar a concentração e fortalecer a conexão corpo-mente,

proporcionando um caminho para o autoconhecimento e o fortalecimento do amor-
próprio.

Essa iniciativa reforça o compromisso com o empoderamento feminino e a
promoção da saúde integral, celebrando o mês dedicado às mulheres com

conteúdos que incentivam o cuidado consigo mesmas em todas as dimensões



  Abril/2025: O papel da família no desenvolvimento cognitivo do
filho no lar

Palestrante: Maria de Jesus Moura (Psicopedagoga).
No mês de abril de 2025, foi realizada uma palestra importante abordando o papel

fundamental da família no desenvolvimento cognitivo das crianças dentro do
ambiente doméstico. A psicopedagoga Maria de Jesus Moura conduziu a sessão,
destacando como o convívio familiar, as interações e o estímulo intelectual no lar

influenciam diretamente no aprendizado e no crescimento mental dos filhos.
Durante a palestra, Maria de Jesus Moura ressaltou que o desenvolvimento cognitivo

vai muito além da escola, sendo o lar o primeiro espaço onde a criança aprende a
pensar, raciocinar e resolver problemas. Ela enfatizou que atitudes simples dos pais,
como ler com os filhos, conversar sobre o dia a dia e criar um ambiente estimulante,

são essenciais para fortalecer as habilidades cognitivas.
Além disso, a psicopedagoga alertou sobre a importância do suporte emocional e da
construção de vínculos seguros, pois esses fatores contribuem para a motivação e o

interesse da criança em explorar o conhecimento. A participação ativa da família,
segundo ela, é um pilar para o sucesso escolar e para a formação integral da criança

  



Maio/2025: Workshop de maquiagem em parceria com o
Senac de Timon, com a finalidade de promover autoestima

das mulheres do Grupo de Apoio Lírios da Paz.
Em parceria com o Senac de Timon, foi realizado, no mês de maio, um

workshop de maquiagem voltado às mulheres assistidas pelo Grupo de
Apoio Lírios da Paz. A atividade teve como principal objetivo fortalecer a

autoestima e promover o bem-estar das participantes, por meio do
cuidado com a aparência e da valorização da beleza individual.

A ação reforça o compromisso com o acolhimento e empoderamento das
mulheres vítimas de violência, oferecendo momentos de aprendizado,
leveza e autocuidado, além de incentivar a socialização e a construção

de vínculos positivos



 Junho/2025: Roda de Conversa com o tema é tempo de Recomeçar
com o professor e advogado Alessander Mendes.

No mês de junho de 2025, foi realizada uma roda de conversa com o tema "É tempo
de recomeçar", conduzida pelo professor e advogado Alessander Mendes. O encontro

proporcionou um espaço acolhedor de reflexão sobre novos começos, superação e
fortalecimento pessoal, com foco na importância de reconstruir trajetórias de vida

com dignidade, especialmente para mulheres em situação de vulnerabilidade. A
participação ativa do público demonstrou o quanto iniciativas como essa fortalecem

o processo de empoderamento e ressignificação das experiências vividas.



   Ações de divulgação, articulação do Ceav com as instituições públicas
de Timon-MA. 

Divulgação dos serviços do Ceav com panfletagem na Rodoviária de
Timon-MA em dezembro de 2024.

Em dezembro de 2024, o Centro de Apoio às Vítimas (CEAV) realizou uma importante
ação de divulgação na Rodoviária de Timon-MA, com o objetivo de ampliar o

conhecimento da população sobre os serviços oferecidos pelo órgão. A equipe promoveu
panfletagem informativa, orientando os cidadãos sobre os direitos das vítimas de crimes

e os canais de acolhimento e suporte disponíveis.
A atividade fez parte de um esforço maior de articulação institucional do CEAV com

órgãos públicos e parceiros locais, fortalecendo a rede de apoio às vítimas no município.
Essas iniciativas visam garantir o acesso à informação, proteção e atendimento

humanizado, reafirmando o compromisso com a promoção da justiça e da dignidade.



Fevereiro/2025: Reunião com a equipe de articulação em
atendimento à mulher vítima de Timon-MA. Órgãos: Secretaria da
Mulher, Patrulha Maria da Penha, Ministério Público, Secretaria de

Assistência Social, Delegacia da Mulher e Ceav.
Foi realizada em Timon-MA uma importante reunião com a equipe de articulação

responsável pelo atendimento às mulheres vítimas de violência. O encontro reuniu
representantes da Secretaria da Mulher, Patrulha Maria da Penha, Ministério

Público, Secretaria de Assistência Social, Delegacia da Mulher e o Centro de Apoio
às Vítimas (Ceav).

A reunião teve como objetivo principal o fortalecimento da rede de proteção e o
alinhamento das estratégias de atuação conjunta entre os órgãos envolvidos. A troca

de experiências, o compartilhamento de informações e a definição de fluxos
integrados foram pontos centrais das discussões, visando oferecer um atendimento
mais eficaz, humanizado e acolhedor às mulheres em situação de vulnerabilidade.



  Março /2025: Divulgação e palestra alusiva ao dia Internacional da
Mulher no Centro Integrado de Atendimento Integral a Saúde da Mulher

– Caism de Timon-MA, ministrada pela Excelentíssima Juíza Raquel
Castro Menezes coordenadora do Ceav.

Em alusão ao Dia Internacional da Mulher, o Centro Integrado de Atendimento Integral à
Saúde da Mulher (Caism), em Timon-MA, foi palco de uma importante ação de

conscientização e valorização da mulher. A atividade contou com a presença da
Excelentíssima Juíza Raquel Castro Menezes, coordenadora do Centro de Apoio às
Vítimas (Ceav), que ministrou uma palestra especial voltada ao fortalecimento dos

direitos das mulheres e à promoção de sua dignidade.
A ação fez parte das atividades de divulgação do Ceav, reforçando a importância do

atendimento humanizado às mulheres em situação de vulnerabilidade. O evento reuniu
profissionais da saúde, usuárias do serviço e representantes de instituições parceiras,

promovendo um espaço de escuta, reflexão e empoderamento feminino.



Março/2025:Divulgação dos serviços do Ceav, pela técnica
Judiciária Lena Queiroz no Centro Integrado de Atendimento

Integral a Saúde da Mulher- Caism em Timon-MA.
Em alusão ao mês da mulher, a técnica judiciária Lena Queiroz realizou uma importante
ação de divulgação dos serviços prestados pelo Centro de Apoio às Vítimas (CEAV) no
Centro Integrado de Atendimento Integral à Saúde da Mulher (Caism), localizado em

Timon-MA. A atividade teve como objetivo ampliar o conhecimento da população sobre
os atendimentos especializados oferecidos pelo CEAV, fortalecendo a rede de proteção

e apoio às mulheres em situação de violência.
A presença do CEAV no espaço de saúde reforça o compromisso com a escuta
acolhedora, orientação jurídica, atendimento psicossocial e encaminhamentos

adequados, fundamentais para garantir o acesso à justiça e à dignidade das vítimas.



  Abril/2025: Atendimento a comunidade em ação promovida pelo
Poder Judiciário, através do Mutirão PopRuaJud em parceria com a
prefeitura Municipal de Timon para atendimento a população em
situação de Rua, técnica Judiciária Lena Queiroz representando o

Ceav nessa articulação intersetorial.
Em abril de 2025, o CEAV marcou presença em uma importante ação de cidadania

promovida pelo Poder Judiciário: o Mutirão PopRuaJud, realizado em parceria com a
Prefeitura Municipal de Timon. A iniciativa teve como foco o atendimento à

população em situação de rua, por meio de uma articulação intersetorial que reuniu
diversos órgãos e instituições.

A técnica judiciária Lena Queiroz representou o CEAV durante o mutirão,
contribuindo com o acolhimento e orientação das pessoas atendidas, reafirmando o
compromisso da instituição com a garantia de direitos e a promoção da dignidade

humana.



  Maio /2025: Ação de divulgação dos serviços do Ceav, na UBS em
Timon-MA e Campanha Maio Laranja.

Em alusão à Campanha Maio Laranja, dedicada ao combate ao abuso e à exploração
sexual de crianças e adolescentes, o CEAV realizou uma importante ação de

divulgação dos seus serviços na Unidade Básica de Saúde (UBS) em Timon-MA. A
atividade teve como foco conscientizar a comunidade sobre os sinais de violência, os
canais de denúncia e os direitos das vítimas, fortalecendo a rede de proteção local.

A mobilização contou com a distribuição de materiais informativos e o diálogo direto
com os usuários da UBS, reforçando o compromisso do CEAV com a prevenção e

enfrentamento à violência. A ação também teve como objetivo aproximar os serviços
especializados da população, promovendo maior acesso à informação e à rede de

apoio.



   Junho/2025:Ceav recebeu do Ministério Público Estadual de Timon-
MA, Vinte (20) cestas básicas para concessão às vítimas atendidas no

Centro, parceria firmada desde 2023.
O Centro de Apoio às Vítimas (Ceav) de Timon-MA recebeu, em junho de 2025, vinte (20)

cestas básicas do Ministério Público Estadual. A iniciativa é fruto de uma parceria
estabelecida entre as instituições desde 2023 e tem como objetivo oferecer apoio
emergencial às vítimas acompanhadas pelo Centro. A entrega dos mantimentos
representa mais um passo na construção de uma rede intersetorial de proteção e

cuidado às pessoas em situação de vulnerabilidade.



RELATÓRIO MENSAL DE ATENDIMENTO/MAIO 2024. 
 

Durante o mês de maio de 2024, o CEAV de Timon-MA registrou oficialmente o
atendimento individualizado de 3 mulheres vítimas de violência. No entanto,

esse número reflete apenas uma parte da atuação do Centro, já que os
atendimentos ocorrem de forma contínua e muitas vezes são encaminhados

por outros órgãos da rede de proteção, o que nem sempre é registrado
formalmente de imediato.

Considerando a constância das ações mensais, a articulação com instituições
parceiras e o fluxo de demandas espontâneas, estima-se que entre 25 a 40
mulheres tenham sido atendidas individualmente ao longo do período. Esse
levantamento reforça o papel fundamental do CEAV na escuta qualificada,
acolhimento humanizado e encaminhamentos adequados para a proteção e

fortalecimento das vítimas.



Termo de Consentimento: na ação de acolhimento à vítima esse termo é
assinado autorizando o atendimento a vítima, acolhimento, escuta

qualificada, audiências por videoconferência
(ATENDIMENTO)

NOME: 

CPF: 

TELEFONE: 
ENDEREÇO: 

 Por meio deste termo, autorizo de forma livre, expressa e consciente, o
CENTRO ESPECIALIZADO DE ATENÇÃO ÀS VÍTIMAS DE CRIMES E ATOS
INFRACIONAIS DA COMARCA DE TIMON – CEAV, a prestar atendimento de
acordo com a demanda apresentada por meio de sua equipe profissional
com o objetivo de fornecer informações sobre serviços disponíveis ou
encaminhamentos à rede de instituições e caso necessário estabelecer
comunicação por contato telefônico ou aplicativo de mensagens, nos
termos da Portaria Conjunta – TJMA nº. 23, de 5 de agosto de 2022 e
Resoluções nº. 253, 341, 354 e 372 do Conselho Nacional de Justiça,
mantendo a confidencialidade das informações obtidas.

Timon/MA, de de.

Assinatura:___________________________________________________



O Centro Especializado de Atenção às Vitimas de Crimes e Atos
Infracionais da Comarca de Timon – MA (CEAV), criado para atender a
Resolução 253/2018 e 386/2021 do CNJ, pretende ampliar o acesso a

serviços humanizados, qualificados e multidisciplinares a vítimas e a seus
familiares, de modo a garantir-lhes o conhecimento, proteção, reparação,
participação e acesso à orientação jurídica, médico, psicológico, social e

previdenciário dos serviços disponíveis em rede, composta por instituições,
órgãos governamentais e não governamentais.

INSTITUIÇÃO/ÓRGÃO GOVERNAMENTAL/ NÃO GOVERNAMENTAL
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