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Nesta edicao, mergulhe nas acées do CEAV, que
atua incansavelmente para proporcionar apoio
juridico, psicolégico e social as mulheres, criancas e
homens, independente da idade, que tenham sofrido
danos fisicos, psicolégicos, patrimoniais ou morais,
provocados por terceiros. Conheca os destaques de
Agosto/2024 a Junho/2025, incluindo palestras,
workshops e campanhas de conscientizacao.




Secoes Internas

Prezados(as) leitores(as), parceiros(as) e toda a comunidade de
Timon,

E com grande seriedade e um profundo senso de missao que
apresentamos este boletim informativo do NEAV, inteiramente
dedicado ao incansavel trabalho do CEAV de Timon-MA. Nosso Centro
foi estabelecido para garantir acesso a servicos humanizados,
qualificados e multidisciplinares a vitimas e seus familiares.
Sabemos que a jornada de recuperacao de uma vitima de crime ou ato
infracional é complexa e exige um suporte humanizado e
especializado.

Nossas equipes do CEAV, formadas por profissionais dedicados,
trabalham diariamente para oferecer acolhimento, orientacao
juridica, apoio psicossocial e todas as ferramentas necessarias para
que as vitimas possam reconstruir suas vidas com dignidade e
resiliéncia. Atendemos mulheres, criancas e homens, independente
da idade, que tenham sofrido danos fisicos, psicoldgicos,
patrimoniais ou morais, provocados por terceiros, mesmo que o
agressor ainda nao tenha sido identificado, julgado ou condenado
pela Justica.

Cada histdria de superacao que testemunhamos nos impulsiona a
continuar. Convidamos vocé a conhecer de perto as acoes que fazem
a diferenca e a se juntar a nds nessa rede de apoio.

Com respeito e dedicacao.
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Missao do CEAV

O Centro Especializado de Atencao as Vitimas de Crimes e Atos
Infracionais da Comarca de Timon-MA (CEAV), criado para atender a
Resolucao 253/2018 e 386/2021 do CNJ, pretende ampliar o acesso a
servicos humanizados, qualificados e multidisciplinares a vitimas e a

seus familiares, de modo a garantir-lhes o conhecimento, protecao,
reparacao, participacdo e acesso a orientacao juridica, médico,
psicoldgico, social e previdenciario dos servicos disponiveis em rede,
composta por instituicées, 6rgaos governamentais e nao
governamentais.
O Centro de Atendimento as Vitimas de Violéncia (CEAV) de Timon-
MA atua como uma referéncia essencial na garantia de direitos e no
acolhimento humanizado de pessoas em situacao de vulnerabilidade.
Vinculado ao Nucleo Estadual de Atendimento as Vitimas (NEAV) do
Tribunal de Justica do Maranhao, o CEAV desenvolve a¢oes
intersetoriais voltadas ao enfrentamento da violéncia, com foco na
escuta qualificada, orientacao juridica, apoio psicossocial e
articulacao com a rede de protecao local.

Desde sua implantacao, o CEAV tem ampliado sua atuacdo por meio
de parcerias com instituicoes como Ministério Publico, Defensoria
Publica, Poder Judicidrio, 6rgaos municipais e estaduais, promovendo
atividades educativas, rodas de conversa, workshops, campanhas de
conscientizacao e atendimentos individuais e coletivos. Em cada
acdao, reafirma-se o compromisso com a dignidade, autonomia e
reconstrucao de vidas, especialmente de mulheres vitimas de
violéncia doméstica. O trabalho do CEAV de Timon representa nao
apenas uma resposta institucional a violéncia, mas também uma
ponte para recomecos.




Acodes de Atendimento Grupal com o Grupo de Apoio Lirios da Paz -

Mulheres Vitimas de Violéncia Doméstica (Agosto a Dezembro de 2024)
Entre os meses de agosto a dezembro de 2024, o Centro de Apoio as Vitimas de Crimes
e Atos Infracionais (CEAV) promove uma série de acoes de atendimento grupal com o
Grupo de Apoio Lirios da Paz, formado por mulheres em situacao de violéncia doméstica.
A iniciativa tem como objetivo fortalecer vinculos, promover a conscientiza¢ao sobre os
direitos das mulheres e incentivar a superagao da violéncia por meio do apoio coletivo e
da informacao.

A primeira atividade do ciclo foi realizada em agosto, com a palestra “Violéncia de
Género: compreendendo e combatendo”, ministrada pela Delegada Mariely Vilhena,
profissional com ampla experiéncia na area de protecao e enfrentamento a violéncia
contra a mulher. Durante o encontro, foram abordadas as diversas formas de violéncia
de género, os impactos nas vitimas e os canais de dentncia e acolhimento disponiveis
na rede de protecao.

As acoes grupais integram a politica de atenc¢ao psicossocial do CEAV, reafirmando o
compromisso do érgao com a escuta qualificada, o empoderamento das mulheres e a
promoc¢ao de um ambiente seguro e acolhedor para a reconstrucao de suas trajetorias
de vida.




Setembro/2024: Palestra alusiva a Campanha Setembro Amarelo:
destralhe emocional.
Palestrante Maria Moura (Psicopedagoga).

Em alusao a Campanha Setembro Amarelo, o CEAV de Timon promoveu, no més de
setembro de 2024, a palestra “Destralhe Emocional”, conduzida pela
psicopedagoga Maria Moura. A atividade teve como objetivo incentivar a reflexao
sobre a importancia do autocuidado e da saude mental, destacando a necessidade
de “destralhar” sentimentos, pensamentos e comportamentos que dificultam o
bem-estar emocional. A palestra fez parte das acdes voltadas a valorizacao da vida,
contribuindo com a conscientizacao sobre a prevencao ao suicidio e fortalecendo a
rede de apoio psicossocial oferecida pelo nucleo.




Outubro/2024: Workshop sobre Defesa pessoal no contexto da
violéncia doméstica e urbana em parceria com a Guarda
Municipal de Timon-MA.

Em outubro de 2024, foi realizado um importante workshop voltado a defesa
pessoal no contexto da violéncia doméstica e urbana, promovido em parceria
com a Guarda Municipal de Timon-MA. A acao teve como objetivo capacitar
mulheres para reconhecerem situacdes de risco e desenvolverem estratégias
préaticas de autoprotecao, reforcando sua autonomia e seguranca. A atividade
também serviu como espaco de didlogo sobre a importancia da prevencgao, do
apoio institucional e do fortalecimento das redes de protecao as vitimas




Novembro/2024: Aula de Ritmos realizada pela Educadora Fisica do municipio de
Timon-MA Maria Alves com o intuito de estimular boas praticas de atividade fisica
para as mulheres.

No més de novembro de 2024, uma animada Aula de Ritmos foi promovida como
parte das acoes voltadas a promocao da saude e ao fortalecimento do bem-estar
feminino. A atividade foi conduzida pela Educadora Fisica Maria Alves, profissional da
rede municipal de Timon-MA, e reuniu diversas mulheres em um momento de
integracao, movimento e alegria.

A iniciativa teve como objetivo estimular boas praticas de atividade fisica,
incentivando a adocao de habitos saudaveis por meio de uma abordagem leve e
acessivel. Além de proporcionar beneficios fisicos, a aula também buscou contribuir
para o fortalecimento da autoestima, do convivio social e da qualidade de vida das
participantes.




Dezembro/2024: Campanha comunitaria “Maria Bonita no Natal” em
parceria com a Patrulha Maria da Penha para entrega de bolsas e kits de
higiene pessoal para mulheres vitimas de violéncia da zona urbana e
rural de Timon, idealizada pela Coordenadora do Ceav Juiza Raquel

Menezes.

Durante o més de dezembro, foi realizada a campanha comunitaria “Maria Bonita no
Natal”, uma acao conjunta entre o CEAV de Timon e a Patrulha Maria da Penha. A
iniciativa, idealizada pela Coordenadora do CEAV, Juiza Raquel Menezes, promoveu a
entrega de bolsas e kits de higiene pessoal para mulheres vitimas de violéncia, tanto
da zona urbana quanto da zona rural do municipio. A acao reforca o compromisso com
adignidade e o cuidado as mulheres em situacao de vulnerabilidade, especialmente
no periodo natalino.




Atendimento grupal ao Grupo de Apoio Lirios da Paz, Mulheres
Vitimas de Violéncia Doméstica. Janeiro a Junho de 2025.

De janeiro a junho de 2025, o Grupo de Apoio Lirios da Paz, dedicado a mulheres
vitimas de violéncia doméstica, promoveu atendimentos grupais voltados ao
acolhimento, suporte emocional e empoderamento dessas mulheres. Durante
esse periodo, as participantes tiveram acesso a rodas de conversa, atividades
terapéuticas e orientacoes juridicas, proporcionando um espaco seguro para
troca de experiéncias e fortalecimento coletivo.

O atendimento grupal tem como objetivo principal apoiar a reconstrugcdo da
autoestima, incentivar a autonomia e contribuir para a superacao do ciclo de
violéncia. Com o acompanhamento de profissionais especializados, as mulheres
sdo encorajadas a compartilhar suas historias e receber apoio tanto emocional
quanto pratico.

Essa iniciativa reafirma o compromisso do CEAV e das instituicoes parceiras em
promover a protecao, respeito e direitos das mulheres, fortalecendo redes de
apoio essenciais para a prevencao e enfrentamento da violéncia doméstica




Fevereiro/2025:Palestra Prevencao e combate a doencas.
Palestrantes: Lucas Carvalho (Médico); Adriana Mazza (

Psicanalista).
No més de fevereiro de 2025, foi realizada uma palestra dedicada a prevencao
e ao combate a doencas, que reuniu profissionais de saude para abordar temas
fundamentais para a promog¢ao do bem-estar. O médico Lucas Carvalho trouxe
orientacoes sobre cuidados fisicos, habitos saudéaveis e a importancia da
prevencao para evitar o surgimento de diversas enfermidades.

Ja a psicanalista Adriana Mazza destacou a relevancia do cuidado com a saude
mental, apontando como o equilibrio emocional pode influenciar positivamente
na prevencao de doencas. A iniciativa contribuiu para ampliar o conhecimento
dos participantes, reforcando a necessidade de acoes integradas que
promovam tanto a saude fisica quanto a mental.




Marco/2025: Redescobrindo o amor-proprio. Técnicas de
respiracao. Més alusivo ao dia Internacional da Mulher.
Palestrante: Adriana Mazza (Psicanalista); Bruna Borges

(Fisioterapeuta).

No més de marco, em alusao ao Dia Internacional da Mulher, foi realizada uma
palestra especial dedicada ao resgate do amor-préprio e ao bem-estar emocional
das participantes. O evento contou com a presenca das palestrantes Adriana
Mazza, psicanalista, e Bruna Borges, fisioterapeuta, que abordaram técnicas de
respiracao como ferramentas eficazes para promover a saide mental e o equilibrio
emocional.

A palestra destacou a importancia de cuidar de si mesma, reconhecendo o valor
pessoal e cultivando a autoestima, especialmente em um contexto de desafios
didrios. Por meio das praticas respiratdrias, as participantes aprenderam a aliviar o
estresse, aumentar a concentracao e fortalecer a conexao corpo-mente,
proporcionando um caminho para o autoconhecimento e o fortalecimento do amor-
proprio.

Essa iniciativa reforca o compromisso com o empoderamento feminino e a
promocao da saude integral, celebrando o més dedicado as mulheres com
conteudos que incentivam o cuidado consigo mesmas em todas as dimensoes




Abril/2025: O papel da familia no desenvolvimento cognitivo do

filho no lar
Palestrante: Maria de Jesus Moura (Psicopedagoga).

No més de abril de 2025, foi realizada uma palestra importante abordando o papel
fundamental da familia no desenvolvimento cognitivo das criancas dentro do
ambiente doméstico. A psicopedagoga Maria de Jesus Moura conduziu a sessao,
destacando como o convivio familiar, as interacoes e o estimulo intelectual no lar
influenciam diretamente no aprendizado e no crescimento mental dos filhos.
Durante a palestra, Maria de Jesus Moura ressaltou que o desenvolvimento cognitivo
vai muito além da escola, sendo o lar o primeiro espa¢o onde a crianga aprende a
pensar, raciocinar e resolver problemas. Ela enfatizou que atitudes simples dos pais,
como ler com os filhos, conversar sobre o dia a dia e criar um ambiente estimulante,
sdo essenciais para fortalecer as habilidades cognitivas.

Além disso, a psicopedagoga alertou sobre a importancia do suporte emocional e da
construcao de vinculos seguros, pois esses fatores contribuem para a motivacao e o
interesse da crianca em explorar o conhecimento. A participacao ativa da familia,
segundo ela, é um pilar para o sucesso escolar e para a formacao integral da crianca




Maio/2025: Workshop de maquiagem em parceria com o
Senac de Timon, com a finalidade de promover autoestima

das mulheres do Grupo de Apoio Lirios da Paz.

Em parceria com o Senac de Timon, foi realizado, no més de maio, um
workshop de maquiagem voltado as mulheres assistidas pelo Grupo de
Apoio Lirios da Paz. A atividade teve como principal objetivo fortalecer a
autoestima e promover o bem-estar das participantes, por meio do
cuidado com a aparéncia e da valorizacao da beleza individual.

A acao reforca o compromisso com o acolhimento e empoderamento das
mulheres vitimas de violéncia, oferecendo momentos de aprendizado,
leveza e autocuidado, além de incentivar a socializacao e a construcao
de vinculos positivos




Junho/2025: Roda de Conversa com o tema é tempo de Recomecar

com o professor e advogado Alessander Mendes.

No més de junho de 2025, foi realizada uma roda de conversa com o tema "E tempo
de recomecar”, conduzida pelo professor e advogado Alessander Mendes. O encontro
proporcionou um espaco acolhedor de reflexao sobre novos comecgos, superacao e
fortalecimento pessoal, com foco na importancia de reconstruir trajetdrias de vida
com dignidade, especialmente para mulheres em situacao de vulnerabilidade. A
participacao ativa do publico demonstrou o quanto iniciativas como essa fortalecem
o processo de empoderamento e ressignificacao das experiéncias vividas.




Acdes de divulgacgdo, articulagcdo do Ceav com as instituicoes publicas
de Timon-MA.
Divulgacgdo dos servicos do Ceav com panfletagem na Rodovidria de

Timon-MA em dezembro de 2024.

Em dezembro de 2024, o Centro de Apoio as Vitimas (CEAV) realizou uma importante
acao de divulgacao na Rodovidria de Timon-MA, com o objetivo de ampliar o
conhecimento da populacao sobre os servicos oferecidos pelo érgao. A equipe promoveu
panfletagem informativa, orientando os cidadaos sobre os direitos das vitimas de crimes
e os canais de acolhimento e suporte disponiveis.

A atividade fez parte de um esforco maior de articulacao institucional do CEAV com
orgaos publicos e parceiros locais, fortalecendo a rede de apoio as vitimas no municipio.
Essas iniciativas visam garantir o acesso a informacao, protecao e atendimento
humanizado, reafirmando o compromisso com a promocao da justica e da dignidade.
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Fevereiro/2025: Reunido com a equipe de articulagcédo em
atendimento & mulher vitima de Timon-MA. Orgéios: Secretaria da
Mulher, Patrulha Maria da Penha, Ministério Publico, Secretaria de

Assisténcia Social, Delegacia da Mulher e Ceav.

Foi realizada em Timon-MA uma importante reuniao com a equipe de articulacao
responsavel pelo atendimento as mulheres vitimas de violéncia. O encontro reuniu
representantes da Secretaria da Mulher, Patrulha Maria da Penha, Ministério
Publico, Secretaria de Assisténcia Social, Delegacia da Mulher e o Centro de Apoio
as Vitimas (Ceav).

A reuniao teve como objetivo principal o fortalecimento da rede de protecao e o
alinhamento das estratégias de atuacao conjunta entre os érgaos envolvidos. A troca
de experiéncias, o compartilhamento de informacoes e a definicao de fluxos
integrados foram pontos centrais das discussoées, visando oferecer um atendimento
mais eficaz, humanizado e acolhedor as mulheres em situacao de vulnerabilidade.




Margo /2025: Divulgacgdo e palestra alusiva ao dia Internacional da
Mulher no Centro Integrado de Atendimento Integral a Saude da Mulher
- Caism de Timon-MA, ministrada pela Excelentissima Juiza Raquel

Castro Menezes coordenadora do Ceav.

Em alusao ao Dia Internacional da Mulher, o Centro Integrado de Atendimento Integral a
Saude da Mulher (Caism), em Timon-MA, foi palco de uma importante acao de
conscientizacao e valorizacao da mulher. A atividade contou com a presenca da
Excelentissima Juiza Raquel Castro Menezes, coordenadora do Centro de Apoio as
Vitimas (Ceav), que ministrou uma palestra especial voltada ao fortalecimento dos
direitos das mulheres e a promocgao de sua dignidade.

A acdo fez parte das atividades de divulgacao do Ceav, reforcando a importancia do
atendimento humanizado as mulheres em situacao de vulnerabilidade. O evento reuniu
profissionais da saude, usuarias do servico e representantes de instituicoes parceiras,
promovendo um espaco de escuta, reflexao e empoderamento feminino.




Marco/2025:Divulgacao dos servicos do Ceav, pela técnica
Judiciaria Lena Queiroz no Centro Integrado de Atendimento

Integral a Saude da Mulher- Caism em Timon-MA.

Em alusao ao més da mulher, a técnica judicidria Lena Queiroz realizou uma importante
acao de divulgacao dos servicos prestados pelo Centro de Apoio as Vitimas (CEAV) no
Centro Integrado de Atendimento Integral & Saude da Mulher (Caism), localizado em
Timon-MA. A atividade teve como objetivo ampliar o conhecimento da populacao sobre
os atendimentos especializados oferecidos pelo CEAV, fortalecendo a rede de protecao
e apoio as mulheres em situacao de violéncia.

A presenca do CEAV no espaco de saude reforca o compromisso com a escuta
acolhedora, orientacao juridica, atendimento psicossocial e encaminhamentos
adequados, fundamentais para garantir o acesso a justica e a dignidade das vitimas.




Abril/2025: Atendimento a comunidade em ag¢édo promovida pelo
Poder Judicidrio, através do Mutirdo PopRuajud em parceria com a
prefeitura Municipal de Timon para atendimento a popula¢éo em
situacdo de Rua, técnica Judiciaria Lena Queiroz representando o

Ceav nessa articulagdo intersetorial.

Em abril de 2025, o CEAV marcou presenca em uma importante acao de cidadania
promovida pelo Poder Judicidrio: o Mutirao PopRualud, realizado em parceria com a
Prefeitura Municipal de Timon. A iniciativa teve como foco o atendimento a
populacao em situacao de rua, por meio de uma articulacao intersetorial que reuniu
diversos 6rgaos e instituicoes.

A técnica judiciaria Lena Queiroz representou o CEAV durante o mutirao,
contribuindo com o acolhimento e orientacao das pessoas atendidas, reafirmando o
compromisso da instituicao com a garantia de direitos e a promocao da dignidade
humana.




Maio /2025: Acdo de divulgacdo dos servicos do Ceav, na UBS em

Timon-MA e Campanha Maio Laranja.

Em alusao a Campanha Maio Laranja, dedicada ao combate ao abuso e a exploracao
sexual de criancgas e adolescentes, o CEAV realizou uma importante a¢ao de
divulgacao dos seus servicos na Unidade Basica de Saude (UBS) em Timon-MA. A
atividade teve como foco conscientizar a comunidade sobre os sinais de violéncia, 0s
canais de denuncia e os direitos das vitimas, fortalecendo a rede de protecao local.
A mobilizacao contou com a distribuicao de materiais informativos e o dialogo direto
com os usudrios da UBS, reforcando o compromisso do CEAV com a prevencao e
enfrentamento a violéncia. A acao também teve como objetivo aproximar os servicos
especializados da populacao, promovendo maior acesso a informacao e a rede de
apoio.

oo
UBS MATEUZINHO
ESF: @9-33 eMulti
E Tarde i *




Junho/2025:Ceav recebeu do Ministério Publico Estadual de Timon-
MA, Vinte (20) cestas basicas para concessao as vitimas atendidas no

Centro, parceria firmada desde 2023.

O Centro de Apoio as Vitimas (Ceav) de Timon-MA recebeu, em junho de 2025, vinte (20)
cestas basicas do Ministério Publico Estadual. A iniciativa é fruto de uma parceria
estabelecida entre as instituicoes desde 2023 e tem como objetivo oferecer apoio

emergencial as vitimas acompanhadas pelo Centro. A entrega dos mantimentos
representa mais um passo na construcao de uma rede intersetorial de protecao e
cuidado as pessoas em situacao de vulnerabilidade.




RELATORIO MENSAL DE ATENDIMENTO/MAIO 2024.

Durante o més de maio de 2024, o CEAV de Timon-MA registrou oficialmente o
atendimento individualizado de 3 mulheres vitimas de violéncia. No entanto,
esse numero reflete apenas uma parte da atuacao do Centro, ja que os
atendimentos ocorrem de forma continua e muitas vezes sdo encaminhados
por outros drgaos da rede de protecao, o que nem sempre é registrado
formalmente de imediato.

Considerando a constancia das acées mensais, a articulacao com instituicoes
parceiras e o fluxo de demandas espontéaneas, estima-se que entre 25 a 40
mulheres tenham sido atendidas individualmente ao longo do periodo. Esse
levantamento reforga o papel fundamental do CEAV na escuta qualificada,
acolhimento humanizado e encaminhamentos adequados para a protecao e
fortalecimento das vitimas.
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Termo de Consentimento: na acao de acolhimento a vitima esse termo é
assinado autorizando o atendimento a vitima, acolhimento, escuta
qualificada, audiéncias por videoconferéncia
(ATENDIMENTO)

NOME:
CPF:

TELEFONE:
ENDERECO:

Por meio deste termo, autorizo de forma livre, expressa e consciente, o
CENTRO ESPECIALIZADO DE ATENCAO AS VITIMAS DE CRIMES E ATOS
INFRACIONAIS DA COMARCA DE TIMON - CEAV, a prestar atendimento de
acordo com a demanda apresentada por meio de sua equipe profissional
com o objetivo de fornecer informacoes sobre servicos disponiveis ou
encaminhamentos a rede de instituicoes e caso necessario estabelecer
comunicacao por contato telefénico ou aplicativo de mensagens, nos
termos da Portaria Conjunta - TIMA n°. 23, de 5 de agosto de 2022 e
Resolucoes n°. 253, 341, 354 e 372 do Conselho Nacional de Justica,
mantendo a confidencialidade das informacoes obtidas.

Timon/MA, de de.

Assinatura:




O Centro Especializado de Atencao as Vitimas de Crimes e Atos
Infracionais da Comarca de Timon - MA (CEAV), criado para atender a
Resolucao 253/2018 e 386/2021 do CNJ, pretende ampliar o acesso a

servicos humanizados, qualificados e multidisciplinares a vitimas e a seus
familiares, de modo a garantir-lhes o conhecimento, protecao, reparacao,
participacao e acesso a orientacao juridica, médico, psicolégico, social e
previdenciario dos servicos disponiveis em rede, composta por instituicoes,
orgaos governamentais e nao governamentais.

INSTITUICAO/ORGAO GOVERNAMENTAL/ NAO GOVERNAMENTAL
1° DISTRITO POLICIAL DE TIMON
Endereco: AV. PRESIDENTE MEIDICI, N° 1237, PARQUE PIAUI
E-mail: 1dp.timon@policiacivil. ma.gov.br
Telefone: (99) 0000-0000

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA REDE SOLICITADA:

MOTIVO DO ENCAMINHAMENTO:

DA DATA: / /

ASSINATURA:




Mulheres, criangas e

‘ hemens, independente
da idade, que tenham
sofrido danos fisicos,
psicoldgicos,

Centro Especializado de Atencéo as PTG g ou
morais, provocados

Vitimas de Crimes e Atos Infracionais porterceiros.

Timon/MA

Informagtes sobre os
direitos das vitimas

Consultasobre
andamentes processuais

Direcionamento para
programas de fustiga
restaurativa ¢ programas
de protecdo a vitimas

e testemunhas ameagadas

Encaminhamento

para a rede de serviges publicos
fassisténcia juridica, miédica,
paicaldgica, social e previdencidria)

[Férum da Comarca de Timon
R Dra. Elizete de Oliveira Farias, SN
Pargue Piaui |- Timon/MA. CEP: 65631-230

(98) 3317-7107WhatsApp)

ceavtimon@tima.jus.br
Balcho Virtual: ve.tjma jus br/bvesavtimon
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