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Campanha ‘Setembro
Verde’ estimula doagao
de 6rgaos no Maranhao

A preocupagao em me-
Ihorar a qualidade de vida
de quem espera por um
transplante mostra o empe-
nho de uma amiga, doadora,
sem lagos consanguineos
e profissional de saude. Até
inicio de 2010, a técnica de
enfermagem Marcia Cristina
dos Santos Margues, levava
uma vida normal. Nos seis
primeiros meses do ano, a
saude comecou a apresen-
tar alguns problemas: um
dos rins estava comprometi-
do. O diagnéstico nas maos
confirmou o problema. Entre
o tratamento que durou
quatro anos e a indicagao
de transplante, a ajuda veio
de um dos amigos.

Seis amigos de Marcia
Cristina dos Santos Marques
fizeram o teste de compatibi-
lidade para doagao de rim.
Somente uma apresentou
as condigbes necessarias:
Luiza Maria Moraes. Por
receio de interferir na rotina
da amiga, Marcia Cristina
resolveu aguardar. Apesar
de os exames da doadora
(sangue, urina, radiolégicos
e eletrocardiograma, entre
outros) comprovarem que o0s
rins e demais orgaos estavam
perfeitos, ela preferiu esperar.

Luiza Maria Moraes €
enfermeira da Comissao
Intra-Hospitalar de Doagéo
de Orgdos e Tecidos para
Transplante (CIDOTT) do
Hospital Dr° Carlos Macieira,
vinculado a Secretaria de Es-
tado da Saude (SES): “Antes
até de trabalhar em uma area
relacionada a doacgao de or-
gaos, sempre tive ciéncia da
necessidade e da importancia
de ser uma doadora”.

A enfermeira Luiza Ma-
ria Moraes insistiu durante
quatro anos para doar um
dos rins para a amiga. O
temaor de Marcia Cristina dos
Santos Marques, ao receber

0 orgao de doador vivo, era
comprometer a qualidade
de vida da amiga. “Um dos
meus medos estava rela-
cionado a possibilidade de
impedir uma futura gravidez
de Luiza ou de comprometer
a saude dela de um modo
geral’, disse Marcia Cristina.

As duvidas de Marcia
Cristina dos Santos Mar-
ques foram sanadas com
os profissionais do setor de
Nefrologia do Hospital Dr®
Carlos Macieira. Luiza Maria
Moraes casou, engravidou
e teve uma filha. E, sempre,
renovando a disponibilidade
para doagao, além de reunir
as condigoes clinicas para o
procedimento. No préximo 18
de setembro, a receptora do

. 6rgao, de 37 anos completa

dois anos do transplante re-
nal. “Hoje, voltei a viver uma
vida normal”, comemora.

DECISAO NA JUSTIGA

Por Luiza e Marcia nao
serem parentes, houve a
necessidade de autorizagéo
judicial. As amigas aguarda-
ram o término da gravidez de
Luiza. Depois o periodo de
amamentagao. E, também,
superado o periodo da con-
digao de um filho, fatores que
sao contraindicados para efe-
tuar o transplante, até 18 de
setembro de 2014, data em
que foi realizado o transplan-
te, no Hospital Universitario
da Universidade Federal do
Maranhdo (HUUFMA).

“Néo tenho nenhum lago
consanguineo com Marcia.
Porisso, a exigéncia daordem
judicial. Foi feito todo um histé-
rico de vida financeira — o que
a lei pede — e apresentagao
dos exames”, recorda Luiza
Maria Moraes. Cerca de 40
dias depois saiu o resultado.

O setor de transplan-
te esta sob a gestao da
Central de Notificacéo,

Captacéo e Distribuicdo de
Orgéaos do Maranhao, vin-
culada a Secretaria Estado
da Saude (SES) e com fun-
cionamento no HUUFMA.

HCM: SEGUNDO
EM NOTIFICAGAOQ
DE DOADORES

Vinte hospitais na ca-
pital maranhense, entre
particulares e publicos, séo
reconhecidos como hospi-
tais notificadores de doado-
res de orgdos pela Central
de Notificagdo, Captacéao
e Distribuigdo de Orgaos
(CNCDO/MA). O Hospital
Dr® Carlos Macieira (HCM),
vinculado & Secretaria de
Estado da Saude (SES),
ocupa a segunda posigao
em notificagdo de doado-
res. A notificagdo de po-
tenciais doadores € uma
agio continua da Central
de Notificagao, Captacéo e
Distribuig&o de Orgaos (CN-
CDO/MA) e intensificada
no ‘Setembro Verde', més
dedicado, em especial, a
sensibilizagdo da socieda-
de para a importéancia da
doacdo de orgaos e tecidos.

DOADORES

O doador de 6rgdos pode
ser vivo ou falecido. Qualquer
pessoa saudavel, desde que
nao prejudique a sua propria
saude, pode fazer a doacao
de um dos rins, parte do figa-
do ou do pulmé&o, e medula
oOssea. Pela lei, parentes até

0 quarto grau e cdnjuges
nndem ser dnadnres
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Setembro Amarelo |

Integrando a campanha nacional do
Setembro Amarelo, pelo Dia Interna-
cional de Prevencao ao Suicidio, insti-
tuido como 10 de setembro, o Tribunal
de Justica do Maranhdo, por meio da
Unidade de Monitoramento e Fisca-
lizacao do Sistema Carcerario (UMF),
realiza a 1 Semana de Prevencao ao
Suicidio, no periodo de 11 a 17 de se-
tembro, com vasta programacao aca-
démica, cultural e social.

Setembro Amarelo |l

Realizada em parceria com a Asso-
ciacdo Brasileira de Psiquiatria, que re-
aliza a campanha do Setembro Amarelo
nacionalmente, a Semana de Prevencao
ao Suicidio surgiu de um trabalho per-
manente do Programa de Satide Men-
tal da UME que acompanha sistemati-
camente e permanentemente casos de
medidas terapéuticas determinadas ju-
dicialmente, além de promover ativida-
des educativas e académicas sobre te-
mas importantes para a satide mental,
voltado para a sociedade como um todo.
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Carlos César foi preso no
Maiobio por ter contra si um
mandado de prisao em aberto

Localizado
jovem
procurado
pelo crime
de roubo
qualificado

Por meio de incursdes feitas
pela Policia Civil, a partir da
Delegacia de Roubos e Furtos
(DRF), foi localizado mais um
foragido da Justica, Carlos César
Rocha Jinior, de 27 anos. Em
seu desfavor, havia um mandado
de prisdo preventiva em aberto,
pelo crime de roubo qualificado.
A captura do suspeito ocorreu na
manha desta sexta-feira (9).
Titular da DRF, delegado
Claudio Mendes repassou que o
mandado de prisao foi expedido
pela 1* Vara da Comarca de

Sdo José de Ribamar, sendo

gue encontraram o foragido

no Conjunto Maiobdo, na
cidade de Pago do Lumiar.
Carlos César, de acordo com

a fonte, ja é indiciado em pelo
menos quatro inquéritos por
roubos a residéncias na capital
maranhense. (v
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