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“OUTUBRO ROSA"

FORUM E HEMOMAR
FAZEM PARCERIA PARA
DOACAO DE SANGUE

CIDADES 4

MAGISTRADOS
DAO O SANGUE

Forum e Hemomar fazem parceria para doacao de sangue no “Outubro Rosa”
As doacoes serao feitas por magistrados e funcionarios do Férum Sarney Costa
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O Férum Desembargador
Sarney Costa (Calhau) e o
Centro de Hematologia e He-
moterapia do Estado (Hemo-
mar) promoverao, por ocasido
da campanha “Outubro Rosa",
série de eventos destinados
a refletir socbre o cancer de
mama, um dia para a coleta
de sangue de magistrados
e servidores do Férum, cuja
data foi previamente designa-
da para 20 de outubro. Nessa
data um caminhdo do Hemo-
mar, do tipo bald, devidamente
equipado com funcionarios e
aparelhos, ficara estacionado
no patio interno do Forum,
para coletar o sangue dos in-
teressados.

A acdo doHemomar, noen-
tanto, depende do grau de re-
ceptividade dos magistrados
e servidores. A Divisao Médica
do Forum de S3o Luis esta
disponibilizando um formu-
lario, em que os interessados
deverdo preencher um cadas-
tro com dados pessoais, en-
derego de e-mail e telefone de
contato. As fichas depois se-
rdo encaminhados ao Hemo-
mar, para analise e triagem.
Para que seja viabilizada a do-

acdo de sangue € preciso que
haja pelo menos 80 cadastros
aprovados.

O sangue coletado ficara
armazenado nos frezers do
Hemomar e podera ser uti-
lizado pelos magistrados e
servidores do Férum e seus
familiares, em eventual neces-
sidade. O doador de sangue
tem direito assegurado por lei
a um dia de folga do trabalho.

Para doar, ndo basta ape-
nas guerer. E preciso cumprir
alguns requisitos do Ministé-

O SANGUE COLETADO FICARA ARMAZENADO NOS FREZERS DO HEMOMAR E PODERA SER UTILIZADO
PELOS MAGISTRADOS E SERVIDORES DO FORUM E SEUS FAMILIARES, EM EVENTUAL NECESSIDADE

rio da Saude, que visam a ga-
rantir a protecdo do doador e
dar segurancga para quem vai
receber o sangue. Entre outras
coisas, precisa estar bem de
saude, ter entre 18 e 65 anos
e pesar mais de 50 quilos. Nao
pode ficar em jejum e deve evi-
tar alimentos gordurosos nas
quatro horas que antecedem
a doacéo.

Ficam impedidos de doar,
temporariamente, quem esti-
ver com febre, gripe ou resfria-
do, gestante, quem teve parto
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(normal — 90 dias; cesariana,
180 dias), quem faz uso de
medicamentos e pessoas que
adotaram comportamento de
risco, para doencas sexual-
mente transmissiveis.
Também fica impedido por
determinados periodos guem
passou por procedimento ci-
rurgico (incluindo extracdo
dentaria), ingeriu bebida al-
codlica no dia da doacéo, re-
cebeu transfusdo de sangue
(prazo de 1 ano), fez tatuagem
(1 ano). ou recebeu vacina (o
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prazo de Iimpedimento de-
pende do tipo da vacina). Os
intervalos de doacdo variam
entre homem e mulher. O do-
ador homem deve observar a
caréncia de dois meses entre
as doacdes e pode fazer ateé
4 doacgdes por ano. A mulher
deve observar a caréncia de
90 dias, podendo fazer 3 doa-
¢oes ao ano.

O chefe da Divisao Medi-
ca e Odontoldgica do Férum,
Marcondes Filho, elogiou a
parceria entre Férum e Hemo-
mar, por entender que € preci-
so criar uma cultura de doacao
de sangue nas instituictes.
"0 sangue € um dos poucos
INSUMos gue nao se podem
produzir artificialmente”. Para
ele, existe a necessidade de se
organizar um nucleo de doa-
dores regulares no Férum, que
pode ser acessado, principal-
mente, em caso de necessida-
de. Segundo ele, a doacao de
sangue no Brasil é baixa, por-
que se tem poucos doadores
regulares e mais ocasionais
- agueles que doam o sangue
apenas em caso de necessida-
de.”E preciso estimular o habi-
to de doar sangue”.
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Exposicao no Forum

- Mandalas e bonecos com
ternas variados e bonequinhos
ecologicos integram a
exposicao "E o Ciclo Continua”,
do artista plastico e artesao
Milton Lozano, que fica em
cartaz na Galeria de Arte do
Forum Des. Sarney Costa
(Calhau), até o dia 25 de
agosto. O espaco & aberto ao
plblico de sequnda a sexta-
feira, das 8h as 18h, no hall do
férum.
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consignados

OAB/MA e Procon farao audiéncia
publica para debater sobre
empreéstimos consignados

Como forma de garantir a
observincia dos direitos dos
advogados e advogadas, dos
consumidores e dos cidaddos
maranhenses, o presidente

da OAB Maranhdo, Thiago

Diaz, e a diretora tesoureira,
Deborah Porto, a Procuradoria

de Prerrogativas e a Comissdo do
Direito do Consumidor da OAB
reuniram-se com o presidente e

a chefe da assessoria juridica do
Procon Maranhdo, Duarte Junior e
Tairinne Moraes, respectivamente,
para definir uma acdo conjunta
em relagdo a decisdo do Tribunal
de Justica do Maranhdo que

determinou a suspensdo da
tramitag o das agdes que discutem
empréstimos consignados no
Estado. Na oportunidade ficou
ajustado entre as instituigdes o
ingresso conjunto no Incidente

de Resolugdo de Demandas
Repetitivas em que foi proferida

a decisdo e a realizacdo, para

o proximo dia 17 de agosto, a
partir das 14h, no auditério da
Ordem, de uma audiéncia puiblica
com o proposito de debater

a questdo dos empréstimos
consignados no Estado. Serdo
convocados advogados, entidades
ligadas a defesa do consumidor,

representantes de instituigdes
financeiras, bem como os

cidaddos maranhenses para juntos
debaterem o problema.

“A Procuradoria de Prerrogativas
da OAB/MA requereu habilitagdo
da Ordem na causa e que fosse
providenciada cépia integral do
processo para intervencdo da
Ordem. Essa agdo conjunta da
OAB Maranhdo com o Procon visa
garantir os direitos dos advogados
e advogadas, do consumidor e

da sociedade como um todo, que
acaba sendo a grande prejudicada
com a situagdo”, disse o presidente
da OAB/MA, Thiago Diaz.
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Para o presidente do Procon
Maranhdo, Duarte Junior, é
fundamental a unido da OAB

com o 6rgio neste caso. “E de
extrema importancia essa acdo
conjunta do Procon com a OAB
para que possamos realizar agdes
em prol da garantia dos direitos do
consumidor. Precisamos também
orientar e empoderar o advogado
acerca dos procedimentos que
podem ser adotados junto ao
Procon para a solugdo dos
conflitos, como forma de garantir
ao consumidor acesso a seus
direitos e a suas garantias previstas
na legislagdo”, disse.



