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Formas de violéncias praticadas contra a mulher Aluta da mulher brasileira por sua emancipacéo
registra muitas conquistas ao longo da historia. Apesar

a) fisica - qualquer conduta que ofenda sua integridade ou de consagrada pela Constituicao Federal a igualdade de

satde corporal, ainda que na forma tentada; direitos, o preconceito e a intolerancia com a condicédo

feminina persistem.
b) psicoldgica - qualquer conduta que lhe cause dano

emocional e diminuicdo da auto-estima, ou que lhe prejudique Um grande passo foi dado pela sociedade brasileira,
e perturbe o pleno desenvolvimento ou, ainda, que vise com a entrada em vigor, no dia 22 de setembro de
degradar ou controlar suas agbes, comportamentos, crengas e 2006 , da Lei Maria da Penha (N° 11.340, de 7 de agosto

decisoes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacao,
manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicao,
insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracdo, limitacao do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause

de 2006), que pune a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

prejuizo A saude psicologica e A autodeterminacio: Langcamos mao dessa cartilha para disseminar o teor
dessa Lei, que se originou da atitude solitaria e

¢) sexual - entendida como qualquer conduta que a aguerrida de uma cidada, mae, esposa € trabalhadora

constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdao que transformou sua dor em bandeira de luta do

sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coa¢do ou movimento feminista.

uso da forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de

qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar Em linguagem simples, procuramos dar conhecimento

qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimanio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicao, mediante coacao,
chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

aos novos direitos protetivos, bem como informar sobre
0 acesso aos mecanismos de defesa, para que, de fato,
a mulher faca valer os seus direitos.

d) patrimonial - entendida como qualquer conduta que

configure retencdo, subtracdo, destruicao parcial ou total de Des. Jamil de Miranda Gedeon Neto
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, Corregedor-Geral da Justica

bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os

destinados a satisfazer suas necessidades;

e) moral - entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamagao ou injuria.



Lei Mawiov dav Penha - o-que toda nudher deve saler

1. Por que a Lei 11.340/06, que pune a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher é chamada de
"Maria da Penha"?

A Lei homenageia a bioquimica cearense Maria da Penha
Maia Fernandes, vitima de duas tentativas de homicidio
cometidas pelo marido, pai de suas trés filhas, em 1983. A
primeira, a bala, a deixou paraplégica. A sequnda, por
eletrocucéo, aconteceu durante o banho.

Maria da Penha denunciou com veeméncia os atentados e o
agressor foi levado a juri e condenado. Dezenove anos apos
o0s acontecimentos, ele foi preso, cumprindo dois anos da
pena. Hoje estd em liberdade.

Maria da Penha recorreu aos 6rgédos internacionais para
chamar a atengdo das autoridades para sua situacao e
conseguiu mobilizar os legisladores a formularem uma lei
mais efetiva de protecdo as mulheres vitimas de violéncia
domeéstica e familiar.

2.Qual a necessidade de uma lei especial para
proteger as mulheres vitimas de violéncia, se ja
existem regras para punir agressores?

Todos sdo iguais perante a Lei, mas algumas pessoas, como
criancas e adolescentes, e idosos, necessitem de atencdo
diferenciada. E o caso das mulheres vitimas de violéncia
doméstica ou familiar.

Muitas convivem numa relagdo desigual com seus
companheiros, sendo humilhadas, violentadas e
menosprezadas. Sem condicOes de superar essa condicao,
tornam-se vitimas das imposicoes dos companheiros, que
chegar a usar a forca fisica como meio de domina-las.Assim,
faz-se necessario um sistema de protecdo legal a essas
mulheres.

aplicagdo de penas e prisdo do agressor, bem como medidas
civeis - afastamento do lar, pagamento de penséo e
separacdo do agressor da vitima e seus familiares.

No caso dos alimentos, a propositura da acao perante o Juiz
da familia acaba tendo sua decisdo forca de extinguir a
determinacédo do Juiz no momento em que a vitima de
violéncia tinha os alimentos provisoriamente determinados
para assegurar a sua sobrevivéncia e a de seus filhos até
encontrar-se em situagdo segura.

J& na drea criminal, nos crimes de lesdo corporal leve ou
dano, se a denuncia foi feita pelo Promotor de Justica, ndo
ha mais como impedir o sequimento do processo, pois a
justica penal ndo o permite. Em caso de crimes mais severos,
como estupro, atentado violento ao pudor, tentativa de
homicidio, lesdo corporal grave etc, cuja acao independe da
vontade da vitima, o processo tem seguimento



Por determinacdo legal alguns crimes cometidos, como
ocorre em caso de dano, sé poderdo ter continuidade

se houver manifestacao do interesse da vitima

de ver o agressor punido.

A Lei Maria da Penha trouxe o entendimento que, para os
crimes de lesdo corporal leve, ndo ha necessidade de
representacdo, e aumentou a pena por esses crimes,
podendo a condenacao chegar até trés anos de
detencao.

Também impediu que os autores do crime tenham a pena
substituida pelo pagamento de cestas basicas ou outra
forma de beneficio da Lei 9.099/95 (composicdo civil
extintiva da punibilidade, transacdo penal e suspensao
condicional do processo),

19. E necessario o conhecimento do Juiz da reniincia 2
representacdo contra o agressor?

F necessario que o Juiz confirme a livre e espontanea
vontade da mulher em desistir do processo e determinar, se
necessario, um acompanhamento para que ndo mais se
permita o retorno das agressoes.

Isso porque pode acontecer de o agressor intimidar ou
sensibilizar a vitima a desistir da puni¢do. E a mulher - por
temor ou em nova oportunidade que ofereca ao agressor-,
pode acabar desistindo do processo, assegurando, com a
impunidade, o sentimento de forca do agressor sobre sua
vitima, e fazendo retornar a violéncia, quase sempre em
maior intensidade.

20. Depois de pedir a separacdo judicial , o que
acontece com o processo por agressiao a mulher?

A Lei Maria da Penha prevé aplicacdo de medidas criminais -

;
q

3. Qual a diferenca entre uma ofensa normal e uma
agressao prevista pela Lei Maria da Penha?

Na agressdo comum, a vitima, por ndo possuir qualquer
temor reverencial contra seu agressor, busca defender-se
por todos 0s meios que estiverem a sua disposicao.

Quando a agressdo ocorre numa relacdo doméstica ou
familiar, a vitima € pessoa com menor recurso de defesa,
seja por acreditar dever obediéncia ao agressor, ser dele
dependente, ou mesmo possua vergonha em assumir que ¢
vitima de tais agressoes.

Outra diferenca é que em uma agressdo sem envolvimento
entre as partes, cada uma vai para seu lado, sem risco de
que a violéncia tenha prosseguimento. Ja na relacdo familiar
ou doméstica, a vitima se vé obrigada a compartilhar com
seu agressor 0 mesmo lar, sabendo que podera ser vitima de
novas ofensas.

4. 0 que se pode considerar ambiente doméstico ou
relacdo familiar protegida pela Lei Maria da Penha?

A unidade domeéstica € o espaco de convivio permanente de
pessoas - com ou sem vinculo familiar-, inclusive as
esporadicamente agregadas e a familia.

Compreende a comunidade formada por individuos que sdo
ou se consideram parentes, unidos por lagos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa. Também inclui qualquer
relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de morarem
juntos.

Para que se constate a agressdo em crime combatido por
essa Lei, € necessario que tanto agressor como vitima facam



parte desse ambiente.
5. Ha casos de agressoes entre parentes nao sujeitas a
Lei Maria da Penha?

E importante ressaltar que, mesmo entre parentes, ha
possibilidade de que uma agressdo nao seja entendida como
violéncia familiar a exigir protecdo da Lei Maria da Penha.

E 0 que ocorre no caso pessoas que possuam lacos
familiares, mas que ndo possuam entre si uma relacio de
respeito, dependéncia ou temor, de tal forma que a agressdo
seja repelida pelos meios normais e ndo tenha continuidade.

6. Quem ¢ considerado agressor pela Lei Maria da
Penha?

F toda pessoa, independente do sexo, que exercite certo
poder sobre a mulher que a torne incapaz de defender-se
pelos meios normais.

A Lei Maria da Penha prevé a possibilidade da agressdo
decorrer de uma relagdo homossexual entre duas mulheres,
até mesmo entre irmaos, mée e filha e vice-versa.

Comumente, as agressoes ocorrem nas relacoes entre
marido e mulher ou de companheiro e companheira, mas ha
registro delas entre pais e filhas, irmaos, tio e sobrinha,
patrdo e empregada.

7. Qual o tempo de convivéncia entre vitima e
agressor para reconhecimento de situacao de violéncia
doméstica ou familiar?

E com o passar do tempo que a pessoa dominadora passa a

exercer o poder de imposicao sobre a vitima, pois as
agressoes acontecem de forma sempre crescente de

fator de deciséo a protecédo dos filhos, assim, aquele que
estiver com a guarda dos filhos devera permanecer no
imovel da familia até que se venha a resolver a separacao e
divisdo dos bens.

16. O direito da pensao ¢ permanente?

A pensdo que a Lei Maria da Penha prever é destinada ao
atendimento emergencial da vitima e dos dependentes
desta e da pessoa agressora, até que o fato venha a ser
resolvida de forma definitiva perante o Juiz da Familia
competente para resolver sobre pensao alimenticia.

Além de buscar do agressor tal meio de sustento, pode a
vitima e seus dependentes ser inscritos em programas
assistenciais por prazo certo, caso 0 agressor ndo possua
condicoes de garantir o sustento da familia.

17. Qual o tempo da prisdo do agressor?

A prisdo do agressor so deve ser determinada em caso de
risco real a integridade fisica da vitima, por ser uma medida
de excecdo, e extrema. No caso de prisao preventiva
decretada judicialmente, ela deve durar 81 dias, o tempo
maximo de conclusao do processo criminal.

A prisdo pode ser decretada pelo Juiz em qualquer fase do
inquérito policial ou da instrucédo criminal, de oficio, a
requerimento do Ministério Publico, ou mediante
representacdo da autoridade policial. O Juiz podera revogar
a prisdo preventiva se verificar a falta de motivo que a
justifique, mesmo antes dos 81 dias, bem como de novo
decreta-la, se houver razdes que a justifiquem.

18. E necessaria a representacio da vitima para o
processo do agressor?




JUIZADO

indireta; e a manutencéo do vinculo trabalhista, quando
necessario o afastamento do local de trabalho, por até seis
meses.

14. Que orgao da Justica julga questdes de violéncia
doméstica ou familiar?

A Lei Maria da Penha prevé a criacdo dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, com
competéncia civel e criminal, ou seja, para resolver tanto as
questdes das penas pela agressao fisicas, psicoldgicas e
sexuais, assim como pelas reparacoes dos danos
patrimoniais € morais.

Onde nao houver juizados, compete aos juizes criminais o
julgamento das causas de violéncia doméstica e familiar, e a
eles pode ser dirigido o pedido de protecao, quando os
outros caminhos ndo alcancarem esse objetivo.

Para melhor atencdo a mulher vitima de violéncia
domeéstica ou familiar, o processo civel pode ser proposto no
seu domicilio ou residéncia da vitima; no lugar da
ocorréncia da agressao ou no domicilio do agressor.

15. A mulher que sai de casa por conta da violéncia
pode pedir a guarda dos filhos ou direito 8 moradia?

Se a saida € justificada por ocorréncia de agressoes que a
mulher sofra, ndo se pode considerar a saida dela de casa
como uma atitude irresponsavel. Ao contrario, ha de ser
levada em conta as agoes seguintes que a mulher tomar
para sua protecdo propria e de seus filhos contra a pessoa
do agressor.

Sobre o direito de moradia no lar, esse sempre tem como

gravidade; mas a Justica nao pode esperar que as agressoes
se tornem mais severas para que se tomem medidas de
protecao a pessoa da vitima.

Por possuir reprimendas graduais, até mesmo de efeito
educativo e preventivo, ja nos primeiros sinais de abuso deve
a Justica deve ser chamada a intervir em favor da vitima,
que passa a ser alvo de vigilancia e prote¢do continua,
impedindo o agravamento da violéncia.

8. Quem pode denunciar a pratica de violéncia contra
a mulher?

E dever de todos, especialmente os mais proximos que
acompanham o sofrimento da vitima, buscar repelir a
continuidade da agresséo, denunciando o caso a policia, ao
Ministério Publico, a Justica ou outro 6rgdo que tenha a
missdo de proteger as mulheres.

E preciso superar conceitos ultrapassados, do tipo "em briga
de marido e mulher ninguém mete a colher”, ou “mulher
gosta de apanhar"”

A violéncia doméstica e familiar ndo atinge so6 a vitima da
agressao, mas interfere psicologicamente na formacéo dos
filhos que a presenciam e que merecem ser defendidos da
agressividade dos pais.

9. Quais as providéncias iniciais em favor da mulher
vitima de violéncia?

No momento em que o fato € levado ao conhecimento da
policia a vitima tem direito a:

* protecdo policial, quando necessario, comunicando de
imediato ao Ministério Publico e ao Poder Judiciario;



encaminhamento da ofendida ao hospital ou posto de
saude e ao Instituto Médico Legal,

transporte para a ofendida e seus dependentes para
abrigo ou local sequro, quando houver risco de vida;

se necessario, acompanhamento da ofendida na retirada
de seus pertences do local da ocorréncia;

ser informada do direito de representar contra o agressor
e solicitar a aplicacdo de medidas protetivas de urgéncia.

10. Que medidas de urgéncia podem ser tomadas
quando o fato € levado ao conhecimento da Justica?

A pedido da ofendida ou do Ministério Publico, e sempre que
as circunstancias exigirem, o juiz pode tomar as seguintes

me

11.

didas protetivas:

suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas, caso
0 agressor possua essa autorizagao;

afastamento do agressor do lar, domicilio ou local de
convivéncia com a ofendida;

prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios;

Que condutas do agressor podem ser proibidas

para proteger a vitima?

0 juiz podera determinar a proibicdo de determinadas
condutas por parte do agressor, dentre as quais:

a) aproximar-se da ofendida, de seus familiares e das
testemunhas, fixando o limite minimo de distancia entre
estes e 0 agressor;

b) manter contato com a ofendida, seus familiares e
testemunhas por qualquer meio de comunicacdo;

¢) freqlientar determinados lugares a fim de preservar a
integridade fisica e psicolégica da ofendida;

d) limitar ou suspender as visitas aos dependentes menores,
ouvida a equipe de atendimento multidisciplinar ou servico
similar;

Em caso de violacdo das medidas anteriores, ou se houver
necessidade de assegurar maior protecdo a vitima, podera
ser decretada a prisdo do agressor.

12. As medidas protetivas de urgéncia podem ser
canceladas?

as medidas protetivas de urgéncias possuem prazo certo e
necessario para atender a protecdo da vitima, €, ndo sendo
mais necessaria a sua manutencao, devem ser canceladas.

13. Existem outras medidas que assegurem a vitima a
continuidade de sua vida social e profissional?

A Lei Maria da Penha recomenda acdes politicas dos
Governos Federal, Estadual e Municipal em favor das
mulheres vitimas de agressdo doméstica ou familiar.

Para tanto a Lei prevé que o Juiz, observando as
necessidades do caso, determine a inclusdo da mulher em
situacdo de violéncia doméstica e familiar no cadastro de
programas assistenciais do governo federal, estadual e
municipal, por prazo certo.

Ainda sera garantido a mulher em situacédo de violéncia

domeéstica e familiar 0 acesso prioritario a remocéo, quando
servidora publica, integrante da administracédo direta ou
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