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Opcaoes para solucionar conflitos

CARLOS NINA

tas pelo que entende serem seus direitos. As mais sim-

ples, resolve-as imperceptivelmente. Sem sequelas,
confrontos ou conflitos. As mais complexas, as vezes as re-
solve, também, sem litigios. Comumente, porém, esses cho-
ques de pretensoes descambam para 6rgdos publicos de re-
solucdo de demandas, varas judiciais, quando nao para de-
legacias de policia, promotorias e varas criminais. E duram
décadas até uma decisao final, que ndo significa, necessa-
riamente, a satisfacao de quem tem o direito reconhecido.
Prevalece o velho borddo: “ganha, mas néo leva”.

O espirito de beligerancia parece fazer parte da cultura,
contrariando a necessidade de harmonia, cooperacao, cola-
boracao e fraternidade para a convivéncia pacifica entre as
pessoas.

Muitas vezes, os conflitos ndo nascem de equivocos de
percepeio sobre direitos pessoais, mas de consciente con-
duta egoistica, ambiciosa, perversa, por parte de quem, sa-
bendo estar abusando, quer fazer prevalecer sua vontade,
valendo-se de sua insensatez e insensibilidade, ou algum po-
der, politico, econdmico ou mesmo da violéncia. Sao os que
mandam suas vitimas para o Judicidrio, porque sabem que
0s processos durardo longo tempo e, enquanto isso, estardo
usufruindo o que nao lhes pertence ou flauteando lépidos e
fagueiros, protegidos pelo caos que o volume de processos

O ser humano vé-se comumente envolvido em dispu-

A arbitragem, aparentemente
nova no Brasil, é praticada
ha muito tempo no mundo

causa, cada vez mais, no Poder Judicidrio.

Ocupam o Judicidrio o mdximo possivel, exatamente
porque sabem que ndo tém direitos. Nao querem que sua
demanda tenha uma decisio, nem fazem acordos.

Por outro lado, hd os litigantes de boa-fé, convictos de
que tém, cada um, o mesmo direito que, entretanto, s6 a um
assiste. Querem ver o problema resolvido, mas estao sujei-
tos amesma demora que atormenta os jurisdicionados. Pa-
ra estes, porém, hd solugoes: conciliacao, mediacio e arbi-
tragem.

A conciliacdo sempre foi uma etapa no processo judicial
e pode ser feita a qualquer tempo, inclusive depois da sen-
tenga. Veio, com a mediagdo, refor¢ada na tltima versio da
legislacio processual brasileira. Se as partes quiserem efeti-
vamente resolver sua pendenga, podem valer-se da conci-
liacao ou da mediacio, mesmo com a demanda j4 ajuizada.
E podem fazé-lo em 6rgdo do Judicidrio ou fora dele, em Ca-
maras privadas de Conciliagdo, Mediacéo e Arbitragem ou
com pessoas habilitadas para esse fim.

Por fim, a arbitragem também € um caminho para a so-
lugéo de conflitos, de forma célere, com menor custo, ga-
rantida pela confianca das partes nas pessoas que faréo a ar-
hitragem e protegidos pela confidencialidade do caso, como
preveem as normas que a regulamentam.

A arbitragem, aparentemente nova no Brasil, € pratica-
da hd muito tempo no mundo. Precisa, porém, ser melhor
conhecida, especialmente no Brasil, onde a cultura de judi-
cializagdo de tudo ndo causa apenas o estrangulamento do
Judicidrio, mas desperdica opgoes que podem contribuir pa-
ra a pacificacao social.

Se vocé tem uma demanda e quer vé-la resolvida, tente
uma dessas opg¢oes: a conciliagdo ou a mediagao, no Judi-
cirio ou fora dele, e a arbitragem, com érbitros ou Camaras
de Arbitragem nos quais as partes em litigio confiam.

Advogado
E-mail: carlos.nina@yahoo.com.br
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prevencdo ao suicidio

SETEMBRO AMARELO: Presidente do TIMA participa
de abertura de palestras de prevencéo ao suvicidio

O presidente do Tribunal de
Justica do Maranhio, desem-
bargador Joaquim Figueiredo,
participou, na manha desta se-
gunda-feira (23), no auditorio
do Centro Administrativo (Rua
do Egito, Centro), da soleni-
dade de abertura das palestras
"Ansiedade nossa de cada dia"
e "O sentido da vida na pre-
vencdo do suicidio™ voltadas
para servidores e magistra-
dos. A programacio integra a
campanha interinstitucional
"Rede do Bem: estamos aqui
para ajudar”, alusiva ao Setem-
bro Amarelo.

Na abertura, o desembarga-
dor Joaquim Figueiredo enfati-
zou a importincia da iniciativa,
garantindo apoio irrestrito & cau-
sa, que necessita de atengio por
parte de toda a sociedade.

"Normalmente, quando exis-
te alguém na familia com de-
pressio nio se fala nada. E pre-
CiSO que nos unamos aos Nos-
sos familiares, amigos e diga-
mos que a depressio hoje tem
tratamento, Precisamos nos
preocupar com esse mal do
século - a depressdo. O Tribu-
nal de Justiga do Maranhio da
apoio integral e irrestrito a esse
trabalho de prevengdo. Quem
tem f€, tem tudo", concluiu.

A campanha do Setembro
Amarelo é promovida pelo Fo6-
rum Estadual de Prevengio da
Automutilacio e do Suicidio do
qual o Tribunal de Justica ¢ in-
tegrante. Atualmente, é coorde-
nado pelo Ministério Piblico do
Estado.

PALESTRAS - As palestras
realizadas sio de iniciativa da
Divisio Psicossocial, com o
apoio da Unidade de Monitora-
mento e Fiscalizacao do Siste-
ma Carcerdrio (UMF) e da Di-
visiio Médica do Férum de Sao
Luis. Ela fazem parte de pro-
grama de agoes da Comissio
de Qualidade de Vidado TIMA.

A primeira temdtica "Ansie-
dade nossa de cada dia" foi
abordada pelo psicdlogo con-
vidado Jodo Ricardo Oliveira
(Instituto Pangeia).

Na oportunidade, ele desta-
cou que pessoas com depres-
sio tém um forte traco de an-
siedade. Segundo o psicélogo,
50% dos pacientes com Trans-
torno de Ansiedade Generaliza-
do (TAG) vio desenvolver um
elevado nivel de depressio.

"E muito importante obser-
varmos a ansiedade, que seria
um momento inicial para poder-
mos atuar e prevenir justamente
a ocorréncia de depressio e,
posteriormente, de suicidio”,
comentou.

Durante o evento, ele elo-
giou a iniciativa do Judicidrio
maranhense "por estar atento a
esse fema que preocupa muito
os profissionais e a populagio”.
E concluiu afirmando que exis-
te ajuda: "Vocé tem que procu-
rar tratamento. Vocé ndo estd
sozinho", finalizou,

Jad a psicéloga Tatiana Car-
valho (Analista Judicidrio/Divi-
sdo Psicossocial) proferiu a
palestra "O sentido da vida na
prevencio do suicidio” e co-

Divulgagéo

j .
O presidente do TIMA, desembargador Joaquim

Figueiredo, falou da importancia do trabalho de
prevencao ao suicidio

mentou que, cada vez mais, as
pesquisas estdo mostrando que
tem aumentado o indice de sui-
cidio pelo fato de as pessoas
nao perceberem o sentido da
vida, o que se torna um fator
de risco para o suicidio.

Ela afirma que no trabalho
de prevencido do Poder Judici-
drio do Maranhiio, através da
Divisao Psicossocial. ¢ ofere-
cido acompanhamento tanto
psicoldgico quanto social para
servidores, dependentes e ma-
gistrados.

"Além das a¢Ges mais volta-
das para o atendimento direto
através de demanda espontinea,
cada vez mais temos desenvol-
vido projetos de cariter preven-
tivo, como este, algo mais edu-
cativo que chame a atencgdo das
pessoas em relagio a compor-
tamentos de risco e de preven-
cdo de crises e. portanto, de
suicidio”, comentou.
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Ela afirmou, ainda, que mui-
tas pessoas que buscam a Di-
visdo Psicossocial ficam gra-
tas pela oportunidade e falam,
inclusive, que muitos precisam
desse atendimento, embora
exista muito preconceito com
o trabalho de psicdlogo.

"Indmeras vezes Somos pro-
curados por colegas que estio
em setores onde alguém ja foi
atendido e o préprio funciond-
rio faz esse trabalho de incen-
tivar 0 outro que esteja preci-
sando de ajuda ou passando por
um momento de crise”, frisou.

A diretora de Recursos Hu-
manos, Mariana Clementino
Brandao, destacou que as pa-
lestras fazem parte de um pro-
cesso de conscientizagdo para
o tema, que € bastante preocu-
pante, jd que as estatisticas sao
preocupantes. (Qrquidea San-
tos - Asscom TJMA)
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Desembargador Guerreiro Junior tem
prestacao de contas aprovadas pelo TCE

O Pleno do Tribunal de Contas do Estado (TCE/MA)
aprovou a prestagdo de contas — referente ao exercicio
2013 - do ex-presidente do Tribunal de Justica do
Maranhdo, desembargador Guerreiro Junior.

Por unanimidade, o colegiado decidiu pela
regularidade da prestacdo de contas do ex-chefe do
Poder Judicidrio estadual, que no biénio 2012/2013
buscou o crescente desenvolvimento da Justica no
Estado em muiltiplas frentes de trabalho.

A prestagdo de contas do ex-presidente do TIMA,
desembargador Guerreiro Junior, foi analisada

pela Corte estadual de contas, sob a relatoria do
conselheiro Antonio Blecaute Costa Barbosa.

Os relatorios técnicos analisados pelo Tribunal

de Contas apresentaram plena regularidade nos
balancetes, demonstracoes contabeis, documentos de
atos de gestdo, entre outros.

No comando do Poder Judicidrio do Maranhao,
Guerreiro Junior fez investimentos para garantir

a efetividade dos projetos institucionais. Visando
fortalecer a maquina judiciaria, ele ndo poupou
esforcos para ultrapassar os obstaculos.

Antes de assumir a presidéncia do TIMA, Guerreiro
Junior foi corregedor-geral da Justica no biénio
2010/2011, quando percorreu todas as comarcas do
Estado desenvolvendo projetos para a estruturacdo da
Justica de 1° grau.
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privilegiado

Parlamentares, juizes e comandantes
das Forcas Armadas podem abrir
mao de foro privilegiado
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privilegiado

Parlamentares, juizes e comandantes das For¢as
Armadas podem abrir mao de foro privilegiado

Uma Proposta de Emenda a
Constituigio (PEC) tramita na
Comissio de Constituicio e
Justica (CCJ) do Senado Federal

e prevé a possibilidade de
autoridades abrirem méo ao foro
por prerrogativa de funcio. Altera
a Constituicdo Federal para que o
presidente da Repiblica, deputados
e senadores, comandantes das
Forgas Armadas, juizes e membros
do Ministério Publico tenham
liberdade de renunciar ao foro
privilegiado.

O foro especial por prerrogativa

de fungdo (foro privilegiado)

€ 0 mecanismo que altera a
competéncia penal sobre agdes
contra autoridades publicas.

As autoridades sdo julgadas

por tribunais superiores,
diferentemente do cidaddo comum,
julgado pela Justica comum.

A proposta (PEC 134/2019) é do
senador Eduardo Girdo (Podemos-
CE) e foi assinada por outros 29
senadores. E aguarda designacio
do relator na CCJ. Ao defender

a matéria, o senador cearense
explicou que o objetivo do foro

privilegiado foi corrompido nos
ultimos anos, permitindo que
crimes comuns deixassem de ser
punidos. A proposta visa equilibrar
a existéncia do mecanismao,
combatendo a corrupgéo e os
privilégios

“Mais de 5 mil autoridades

no Brasil possuem direito ao
foro privilegiado, ficamos
extremamente preocupado com
a falta de liberdade de quem

ndo quer ter. Muitos senadores,
deputados e outras autoridades
ndo querem ter foro privilegiado
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porque acham isso um atraso, um
cancer para o pais”, ressaltou Girdo
em entrevista a Rddio Senado.

Ele argumentou, ainda, que além
dos senadores e deputados, a
sociedade tem cobrado o fim

do privilégio, porque querem

todo mundo igual perante a lei
politica. “A proposta vai abrir a
perspectiva para individualmente
o parlamentar que quiser renuncia
o direito a esse foro, que blinda ele
e coloca s6 no Supremo Tribunal
Federal o julgamento dos seus
processos. Se a autoridade quiser
renunciar, vai poder a partir de
agara”, disse. A PEC precisa ser
aprovada na CCJ, para depois ser
votada em dois turnos no Plenario
do Senado.



